
Utbildning i Gelsystem 

 
Manikyrutbildning, 2 dagar 
Säkerhet vid arbetsplatsen, produktkännedom, anatomin av hand, hud 
och naglar, hygien, hälsa och nagelsjukdomar. Manikyr i praktiken, 
filteknik, lackning samt hand- och armmassage. 
 
Applicering av Tippar, 1 dag 
Applicering av tippar samt filteknik. 
 
Applicering av Gel, 3 dagar 
Produktkännedom, applicering av gel, förstärkning av egen nagel, 
schablonteknik och fransk manikyr. 
 
Fyllning vid återbesök, 1 dag 
Fyllning vid återbesök och borttagning av material. 
 
Problemnaglar, 1 dag 
Olika tekniker vid olika nagelsjukdomar samt problemlösning. 
 
Avslutande träning, 1 dag 
Praktiskt och teoretiskt prov samt tips & trix. 
 
Totalt: 9 dagar 
 
Material som ingår i kursen 
2 st Kurskompendium 
1 st Metal Cuticle pusher 
1 st Nagelborste 
1 st Manikyrskål 
2 st Nagelolja - 15 ml 
2 st Handdesinfektions Spray 
2 st Nail Antiseptic Spray 
1 st Base Coat Clear - 15 ml 
1 st Quick Dry Top Coat - 15 ml 
1 st Nagellack Funcky Fuchsia 
1 st Active Touch Massage 
1 st Standard Gel Clear - 50 gram 
1 st Builder Gel White - 50 gram 
1 st Nail Glue med pensel - 6 gram 
1 st Primerpenna 
1 st Crystal File 
1 st Manikyr Marbles - 25 st 
1 st Gelpensel Flat nr.6 
1 st Ultra Form Tipar - 100 st 
1 st Deep C Tipar - 100 st 
1 st Finishing Wipe - 100 ml 
3 st Emery Board 100/180 



3 st Flexi File 100/180 
1 st Boomerang Blue 220/240 
2 st Boomerang Zebra 100/180  
2 st 3-Sidig Buffer Pink 
1 st White Block 
1 st Tipcutter Chrome 
1 st UV-lampa 2x 7 watt 
 


